FORSTEH)JALPSKURSER

FORSTEHJALP VED

SMASKADER

Kursus: Fgrstehjaelp ved smaskader.

Kursus type: Tilvalgskursus. (Kun i forbindelse med grundkursus.)
Varighed: 1 time.

Adgangskrav: Ingen, alle kan deltage.

Viden: Kursisten far viden om:

e Symptomerne pa infektion.

e Symptomerne ved bid eller kontakt med bjgrneklo, fjaesing,
brandmand, skovflat, hugorm, bi- og hvepsestik.

e Fremmedlegemer i naesen, gret, gjet og i huden.

e Hvordan udslaede taender opbevares.

e Hvordan naseblod behandles og hvornar der skal sgges laege.

Faerdigheder: Kursisten kan:

e Maedvirke til at der bliver givet korrekt fgrstehjzelp til en person, der
har veeret udsat for bid eller stik, forarsaget af dyr eller planter.

e Medvirke til at der bliver givet korrekt fgrstehjeelp til en person, der
har faet et fremmedlegeme i hud, gre, naese eller gjne.

e Maedvirke til at der bliver givet korrekt fgrstehjaelp, til en person, der
har faet en tandskade.

e Maedvirke til at der bliver givet korrekt fgrstehjaelp, til en person, der
har naeseblod.

Undervisningsform: Der veksles imellem teori, praktiske gvelser, gruppeopgaver samt powerpoint
med video indslag.

Instrukter: Kun instruktgrer godkendt af Dansk F@rstehjaelpsrad.

Deltagerantal: Max. 16 kursister pr. instruktgr.

Kursusbevis: Der udstedes kursusbevis fra Dansk Fgrstehjzelpsrad, geeldende i to ar.

Lokale: Kursuslokalet skal vaere egnet til teoretisk undervisning, gerne med projektor

og hgjtalere.
Mulighed for kaffe / vand til kursisterne.
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